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Pe�n��or�j��a k��ma �l� �or��ł�c� p�ów.

S�ła�: su�z��e b�a�k� �ro��ow�; ku��r�d�a p��no��ar��s�a; r�ż; 
t�us�c� d�ob�o�y; �y�ło�k� �ur��za��; h�d�ol��ow��e b�a�k� 
d�ob�o��; mi��ra�y; �y�ro��zo��ne ��ał�� ro�l��ne

JOSIDOG ACTIVE

W�so��en��ge�y�z�a k��ma 
d�a p��w a�t�w�y�h

Do��t�i d�e��t�c�ne � 1 k�:

D-�an��te��an� �ap��a m�/k� 30
Ni��y�o�mi� m�/k� 60
K�as� �ol�o��go m�/k� 4
Bi��y�y m�g/�g 600
L-�ar��t�n� m�/k� 200
Że��za (s�a�c��n �el��a (�I), mo��h�d�at) m�/k� 175
C�n�u (�wo�n�o�y �li�y��w� c�el�� 
c�n�u (p��ta� s�ał�)) m�/k� 150

Ma�g��u (t�en�� ma�g��u(�I)) m�/k� 15
Mi��zi (g�ic�n��y �he��t �i�d�i(�I) m�/k� 18
Jo�� (be�w��n� jo��n �ap��a) m�/k� 2,00
Se��nu (s��en�� so��) m�/k� 0,25

Do��t�i t��h�ol��ic�n�:

P�ze��wu�l��i�c�e: b��at� � to��fe��l e�s�ra�t� po�h��ze��a 
na��ra�n��o.

S�ła�n��i �na��t�c�ne � 1 k�:

Bi��ko ��ro�� % 25,0
Za��r�oś� t�us�c�u % 17,0
W�ók�� su��we % 2,0
Po��ół ��ro�y % 6,2
Wa�ń % 1,50
Fo�f�� % 1,00
Só� % 0,40
Ta��y�y m� 1.000
en��gi� me��bo��c�na �� k� M� 16,5
en��gi� me��bo��c�na �� k� k�al 3.947

Do��t�i:

Do��t�i d�e��t�c�ne � 1 k�:

Wi��mi�y � I.�./k� 16.000
Wi��mi�y �3 I.�./k� 1.200
Wi��mi�y � m�/k� 130
Wi��mi�y �1 m�/k� 10
Wi��mi�y �2 m�/k� 15
Wi��mi�y �6 m�/k� 15
Wi��mi�y �12 m�g/�g 70

Ad��t

W�ją�k��y �ak�e� s�ła�n��ów 
ak�y�n�c� w�pi��aj��y�h �on�y�ję 
i d��re ��mo��c�uc�e t��je�� p�a

• Ce�n� an�y��s�da�t� w�pi��aj� �om��ki � �c�ro��e 
p�ze� w��n�mi ��d�ik��i 

• Wi��mi�� A j��t �i�z�ęd�� d�a w�ro�� T�oj��o p��
• Wi��mi�y � g�up� B i w��am��a D �om��aj� �wo��mu 

c�wo��no�n��u p�z�ja��el��i z��ho��ć o�t�ma�n� 
wi��l�oś�

• Ce�n� �wa�y �łu�z�zo�� or�� c�n� i m�e�ź 
d�aj� o p�ę�n� �i�r�ć

Opakowania: 900g; 2,7 kg; 15 kg

BE�G��TE��WA ��CE�T��AŹRÓDŁO BIAŁKA

ORYGINALNA
WIELKOŚĆ
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Da�k��an�e:

Da�k��an�e 
/24h

Ma�� 
ak�y�n�

ak�y�n�

5 k� 80 g 105 g

10 k� 135 g 180 g

20 k� 185 g 240 g

30 k� 310 g 405 g

40 k� 385 g 505 g

60 k� 520 g 685 g

80 k� 645 g 845 g

Za��ca�� d�i�n�a �lo�ć �ar�y �la ��d�eg� �wi��zę��a. P��i�ta�, że ��da�� il��ci �� je�y��e w�ka��w�am� i n��eż� je ��s�os��ać 
do �t��u �d�y�i�ni� i p��i�mu �k�y�no�c� �wi��zę��a. Z�i�r�ę z��s�e m��i m�e� d��tę� d� �wi��ej ��d� do ��ci�. Il��ć �ar�y 
na��ż� z�ni��s�y�, je�l� �a p�z�k�ad ��da��ne �� ró�n�e� p�ze��s�i. 
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